
Det sker på Ida Maria i uge 22-23-24 
Mandag d. 25/5 
2. pinsedag 

kl. 13 Biograf i dagligstuen – Dirch (dk 2011, nordisk film app på tv) 

Tirsdag d. 26/5 Kl. 10.30 I anledningen af kongens fødselsdag ser vi Frederik X – 
kongen af Danmark (dokumenter på drtv) 

Tirsdag d. 26/5 Kl. 14 Aktivitet med de Pædagogstuderende i cafeen 
Onsdag d. 27/5 kl. 11 Gymnastik i træningslokalet 2. sal 
Onsdag d. 27/5 kl. 16.00 Biograf i dagligstuen – Styrmand Karlsen (dk 1958, nordisk film 

app på tv) 
Torsdag d. 28/5 kl. 10.30 Oplæsning med Else i dagligstuen 
Torsdag d. 28/5 kl. 15-17 Liv i dagligstuen - vi ser filmklip fra Odense i gamle dage 
Fredag d. 29/5 kl. 11 Gåtur 
Mandag d. 1/6 kl. 10.30 Vi spiller og konkurrer i bowling på 1. sal 
Mandag d. 1/6 kl. 13 Cindy læser digte af Halfdan Rasmussen højt 
Tirsdag d. 2/6  kl. 10.30 Gudstjeneste i dagligstuen 
Tirsdag d. 2/6 Kl. 14 Aktivitet med de Pædagogstuderende 
Tirsdag d. 2/6  kl. 14-17 Kreahygge på 2. sal - Vi skal lave en heks 
Onsdag d. 3/6 kl. 11 Gymnastik i træningslokalet 2. sal 
Onsdag d. 3/6 kl. 16.00 Biograf i dagligstuen- Passer passer piger 

(dk 1965, nordisk film app på tv) 
Torsdag d. 4/6 kl. 10.30 Oplæsning med Else i dagligstuen 
Torsdag d. 4/6 kl. 15-17 Liv i dagligstuen - Vi ser video om Odense zoo og hører 

om Cirkuszoo som Søs har deltaget i 
Fredag d. 5/6 Kl. 11 Gåtur 
Mandag d. 8/6 kl. 10.30 Vi spiller og konkurrer i puslespil på 1. sal 
Mandag d. 8/6 kl. 13 Biograf i dagligstuen – Lykkevej (dk 2003, drtv app på tv) 
Tirsdag d. 9/6 kl. 14-17 Kreahygge på 2. sal 
Onsdag d. 10/6 kl. 11 Gymnastik i træningslokalet 2. sal 
Onsdag d. 10/6 kl. 16.00 Biograf i dagligstuen - Sommer i tyrol (dk 1964, nordisk film app på 

tv) 
Torsdag d. 11/6 kl. 10.30 Oplæsning med Else i dagligstuen 
Torsdag d. 11/6 kl. 15-17 Dans og Drinks 
Fredag d. 12/6 kl. 11 Gåtur 

 
Vend papiret for at se madplanen på den anden side af papiret 



 

* Ret til ændring 
forbeholdes 

Madplan Uge 22-23-24  

Dato Hovedret Biret 

Mandag d. 25/5 

2. pinsedag 

Tærte  kate lejl. 25   

 

IS 

Tirsdag d. 26/5 Pizza  

Onsdag d. 27/5 Kylling med persille Koldskål 

Torsdag d. 28/5 Farsbrød med ovnkartofler og paprikasauce  

Fredag d. 29/5 Chili con carne med ris  

Lørdag d. 30/5 Pølser med varm kartoffelsalat  

Søndag d. 31/5 Skinkesteg med flødekartofler Moccafromage 

Mandag d. 1/6 Biksemad med spejlæg og bearnaise  

Tirsdag d. 2/6 Frikadeller med stuvet hvidkål  

Onsdag d. 3/6 Gryderet med mos - vegetarisk Pærer belle 
Helene 

Torsdag d. 4/6           Pasta med kylling i cremet tomatsauce  

Fredag d. 5/6 Grundlovsdag – koteletteri fad med ris  

Lørdag d. 6/6 Dansk bøf  

Søndag d. 7/6 Mørbradgryde med ris Ananasfromage 

Mandag d. 8/6 Medister med sauce og kartofler  

Tirsdag d. 9/6 Boller i karry med ris  

Onsdag d. 10/6 Køkkenets valg Frugtsalat m. 
råcreme 

Torsdag d. 11/6 Kalveculotte med pommes Anna  

Fredag d. 12/6 Tarteletter med høns i asparges  

Lørdag d. 13/6 Lasagne med oksekød  

Søndag d. 14/6 Mørbradbøf med kartofler 

 

Budding m. 
kirsebærsauce 

Vend papiret for at se aktivitetsplanen på den anden side af papiret 


