
Det sker på Ida Maria i uge 13 - 14 - 15  
Mandag d. 23. kl. 11 Gåtur 
Mandag d. 23. kl. 13-14 Cindy læser digte af Halfdan Rasmussen og 

Benny Andersen  
Tirsdag d. 24. Kl. 14-17 Kaffe, kage og påskebanko i caféen 
Onsdag d. 25. kl. 11 Gymnastik i træningslokalet 2. sal 
Onsdag d. 25. Kl. 16.00 Biograf i dagligstuen – Niels Pind – og hans 

dreng (dk, dvd) 
Torsdag d. 26. kl. 10.30 Oplæsning med Else i dagligstuen 
Torsdag d. 26. Kl. 14-16 Liv i dagligstuen – Vi lytter til dansk musik 

fra 80’erne 
Fredag d. 27.  kl. 10.30 Vi spiller og konkurrer i Påskeløb på 1. sal 
Mandag d. 30. kl. 11 Gåtur 
Mandag d. 30. kl. 13 Biograf i dagligstuen – Kongekabale (dk, 

dvd)  
Tirsdag d. 31.  kl. 14-17 Kreahygge i atelieret på 2. sal - vi laver bla. 

påskepynt 
Onsdag d. 1. Kl. 16.00 Biograf i dagligstuen – Passer passer piger 

(dk, dvd) 
GOD PÅSKE  Gå på æggejagt rundt om i huset 
Tirsdag d. 7. Kl. 10.30 Gudstjeneste i dagligstuen 
Onsdag d. 8. kl. 11 Gymnastik i træningslokalet 2. sal 
Onsdag d. 8. Kl. 16.00 Biograf i dagligstuen – Martha (dk, dvd) 
Torsdag d. 9. kl. 10.30 Oplæsning med Else i dagligstuen 
Torsdag d. 9. kl. 12 Påskefrokost i cafeen 
Fredag d. 10.  kl. 10.30 Vi spiller og konkurrer i bowling på 1. sal 

 
Vend papiret for at se madplanen på den anden side af papiret 



 

 

 

Madplan marts/april uge 13-14-15  
Ugedag Hovedret Biret 

Mandag D. 23/3 Grønsagslasagne   

Tirsdag D. 24/3 Valgflæsk                                                            Karna i lejl. 102 Is 

Onsdag D. 25/3 Tærte   

Torsdag D. 26/3 Skipperlabskovs   

Fredag D. 27/3 Porchetta m. ovnkartofler   

Lørdag D. 28/3 Medister   

Søndag D. 29/3 Gryderet m. ris Frugtgrød 

Mandag D. 30/3 Pølseret m. pasta   

Tirsdag D. 31/3 Boller i selleri   

Onsdag D. 1/4 Køkkenets valg Spanskrør m. is 

Torsdag D. 2/4 Flæskesteg   

Fredag D. 3/4 Glaseret skinke m. flødekartofler   

Lørdag D. 4/4 Kylling i kokos   

Søndag D. 5/4 Fiskefilet m. persillesauce                         Steen i lejl. 104 Citronfromage 

Mandag D. 6/4 Tarteletter m. høns i asparges   

Tirsdag D. 7/4 Pizza   

Onsdag D. 8/4 Kylling m. persille   

Torsdag D. 9/4 Påskefrokost- (Suppe til Aften)   

Fredag D. 10/4 Korteletter i fad m. ris                                         Hans i lejl. 20 Is 

Lørdag D. 11/4 Forloren hare                                                      Susanne lejl. 14 Moccafromage 

Søndag D. 12/4 Millionbøf m. mos   

* Ret til ændring forbeholdes  

Vend papiret for at se aktivitetsplanen på den anden side af papiret 


